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FORMAZIONE A DISTANZA E-LEARNING

La gestione del paziente con
ASMA ALLERGICO GRAVE

Migliorare I'appropriatezza nella diagnosi

DAL 1 SETTEMBRE
AL 31 DICEMBRE 2021




RAZIONALE & OBIETTIVI

Le linee guida GINA consigliano un preciso approccio alla terapia farmacologica scegliendo le opzioni migliori per quel
paziente all'interno del livello di terapia prescelto, nell'intento anche di ridurre le riacutizzazioni a cui possono andare
incontro questi pazienti. In accordo con le indicazioni del documento GINA Internazionale 2014 ed aggiornamenti
successivi, I'asma viene definita come una “malattia eterogenea” che include condizioni cliniche molto diverse tra loro per
eziopatogenesi, basi biologiche, manifestazioni cliniche, decorso nel tempo e risposta alla terapia. In particolare, I'asma
allergico grave & una patologia complessa, caratterizzata dalla iperpressione di immunoglobuline E (IgE) in risposta agli
allergeni ambientali. Nei pazienti affetti da questa patologia, risulta fondamentale determinare i livelli sierici di IgE, al fine
di stabilire un approccio farmacologico mirato. Anche ricercare i pi noti allergeni attraverso I'indagine con Prick test puo
essere di grande aiuto alla diagnosi; infatti i test allergologici cutanei eseguiti con la tecnica del prick test sono in grado di
valutare correttamente sia la risposta cutanea che l'importanza patogenetica e la rilevanza clinica delle eventuali

sensibilizzazioni riscontrate.

ATTIVITA PRATICHE

La formazione sara condotta come corso di formazione ECM FAD E-LEARNING con lo svolgimento di attivita pratiche reali
all'interno dei centri coinvolti. Ciascun partecipante dovra individuare almeno 15 pazienti a cui proporre di effettuare la
misurazione dei livelli sierici di IgE. Riportare i risultati dell'esame appena effettuato all'interno del questionario diindagine
del modulo 3. Sottoporre al paziente le 10 domande del questionario di indagine ai fini di comprenderne I'aderenza
Terapeutica. Il corso FAD risiedera sulla piattaforma del provider e consentira sia la consultazione del materiale didattico
formativo teorico sia la compilazione del questionario di rilevazione per I'aderenza alla terapia | dati dell'indagine saranno
raccolti in forma anonima e senza alcun dato sensibile. All'interno del centro sara allestita una postazione appositamente
organizzata e attrezzata, comprensiva di un dispositivo “EASY Reader+" corredato da 250 card per I'esecuzione dell'esame

e il materiale necessario per effettuare la ricerca degli allergeni piu comuni attraverso PRICK TEST.

OBIETTIVI DELLA FORMAZIONE

* Migliorare I'appropriatezza diagnostico terapeutica nell'asma allergico grave, supportando i clinici dei centri di
allergologia e pneumologia nella scelta del giusto farmaco, nella corretta indicazione, al giusto paziente e soprattutto
nell'ottimizzare i tempi della diagnosi e la gestione dei controlli successivi ad essa

* Promuovere il valore e I'importanza del concetto di aderenza alla terapia per il paziente
* Aumentare la conoscenza e l'applicazione delle linee guida di riferimento per quanto concerne I'asma allergico grave

* Promuovere e sensibilizzare sull'importanza della misurazione delle IgE e sulla ricerca degli allergeni con prick test per

una corretta diagnosi dell'asma allergico grave e per il corretto follow up del paziente
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MODULO 1“LASMA ALLERGICO GRAVE"

Scenario, dati epidemiologici

Linee guida e appropriatezza terapeutica

Inquadramento del paziente Diagnosi e cura

Monitoraggio dei parametri clinici

MODULO 2 - 1° PARTE “ANALISI DEI LIVELLI SIERICI DI IgE”

Significato ed interpretazione dei dati raccolti, corretto utilizzo dello
strumento di analisi EASY READER

MODULO 2 - 2° PARTE “RICERCA DEGLI ALLERGENI"

Significato ed interpretazione dei dati raccolti, corretto utilizzo dello
strumento di analisi PRICK TEST

MODULO 3 “LO STRUMENTO DELLATTIVITA’ PRATICA: IL QUESTIONARIO DI INDAGINE ”

Proposta di un questionario di indagine come strumento dell’attivita pratica.

Valutazione dei livelli sierici di IgE, dei risultati dei prick test e dell’aderenza alla terapia.

Dopo aver inserito in piattaforma almeno 15 questionari di indagine, il discente potra

accedere al Questionario di apprendimento on line e concludere il percorso formativo.

RESPONSABILE SCIENTIFICO E DOCENTE

Dott.ssa Cinzia Ruggieri
Pneumologo
ASL BA Distretto Socio Sanitario 3, Bitonto (BA)



MODALITA DI PARTECIPAZIONE

FAD / E-LEARNING

Una piattaforma web all’avanguardia, contenuti di altissimo profilo scientifico ed un board dedicato alla formazione digitale, Collage propone il metodo
“Digital Education”, come strumento per la Formazione a distanza ed ottenere i crediti formativi partecipando ai corsi in totale liberta, scegliendo tempi e
dispositivo.

Lo strumento ideale per la formazione ECM a distanza, accessibile da qualsiasi device (pc - smartphone - tablet) j

a Partecipazione ai corsi in totale liberta, scegliendo tempi e dispositivo j
Procedure di navigazione e percorsi semplici ed intuitivi j
u Contenuti di alto profilo scientifico con board dedicato alla formazione digitale j

STEP 1°  REGISTRAZIONE ALLA PIATTAFORMA

B ACCEDERE ALLA PIATTAFORMA TRAMITE IL LINK oppure ® INQUADRARE IL QR CODE

https://fadcollage.it//event/1245/showCard

m Cliccare sul tasto ISCRIVITI
m Selezionare la modalita di accesso : Accedi (se gia in possesso delle credenziali) o Registrati* (se nuovo utente)

* | a registrazione alla piattaforma va eseguita solo la prima volta ed & indispensabile per poter richiedere la partecipazione alla Fad. L utente ricevera una mail di conferma con il
link dli attivazione dellaccount.

STEP 2° ISCRIZIONE E PARTECIPAZIONE ALLEVENTO (solo se gia iscritti in piattaforma)

m  Ricollegarsi alla pagina ( https://fadcollage.it//event/1245/showCard

m Cliccare sul tasto ISCRIVITI

m Inserire le proprie credenziali (precedentemente selezionate)
m Indicare se si e stati reclutati (SI/NO) da uno Sponsor
m Cliccare sul tasto ATTIVA

(se I'evento non prevede ['utilizzo di codici si potra lasciare il box vuoto ed aprire il menu a tendina al di sotto di esso, contenente gli step formativi dell’evento)



INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

CREDITI FORMATIVI - ECM: Levento & stato accreditato al Ministero della Salute dal Provider Collage S.p.A. (cod. rif. Albo
Nazionale Provider 309) rif. ECM n. 309-321439 per: Medico chirurgo [ Malattie dell’apparato respiratorio, Allergologia ed
Immunologia Clinica, Medicina Interna ] Infermiere [ Infermiere |

OBIETTIVI FORMATIVI: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza
- profili di cura (3)

AREA FORMATIVA: Obiettivi formativi di processo
CREDITI ECM: Sono stati assegnati all’evento n. 2 Crediti Formativi.
Per avere diritto ai crediti formativi ECM & obbligatorio:

- Appartenere ad una delle discipline per le quali & stato accreditato I'evento

- Svolgere Le prove di verifica che dovranno essere effettuate dopo il termine di ogni modulo ed andranno
completate tassativamente entro il termine di conclusione dell’evento.

- Il test puo essere ripetuto piu volte, sino ad un massimo di 5 tentativi e sara considerato superato al corretto
completamento de 75% dei quesiti proposti

Il provider prevedera specifiche verifiche dell’identita del professionista

con la sponsorizzazione non condizionante di

), NOVARTIS

Segreteria Organizzativa e Provider ECM

Via Ruggiero da Parma, 25 - 43126 Parma - Tel. 0521 671238 - Fax 0521 1854755
e-mail: segreteria.parma@collage-spa.it - web: www.collage-spa.it

GOLLAGE ...




