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Il progressivo aumento dell’incidenza di diabete mellito, l’innalzamento della vita media della popo-
lazione e la progressiva urbanizzazione, che si accompagna spesso a stili di vita sempre più sedentari 
e abitudini alimentari non corrette, sono alcune delle concause che hanno portato ad un aumento 
esponenziale del numero di pazienti con diabete.  Il diabete come emblema di “cronicità” e i numeri 
in aumento pongono quindi non solo questioni di appropriatezza terapeutica, ma di sostenibilità 
sociale e assistenziale, che il solo diabetologo non può e non deve affrontare da solo. L’assistenza alla 
persona con diabete deve quindi fondarsi imprescindibilmente su una solida, intelligente ed organiz-
zata collaborazione tra il Medico di Medicina Generale e la Struttura Specialistica di Diabetologia. 
Inoltre, la evidente natura cardio-vascolare della patologia diabetica, soprattutto alla luce delle 
emergenti classi di farmaci anti-iperglicemici che hanno dimostrato anche benefici cardio-renali, 
richiede la necessità di una stretta e strutturata collaborazione tra la Diabetologia ed altre specialisti-
che, quali la Cardiologia e la Nefrologia. Purtroppo, seppur su tali temi si discuta e ci si confronti da 
molto tempo, i passi in avanti verso una vera integrazione dell’assistenza che sia efficace ed efficien-
te sono ancora decisamente pochi. Diverse sono le barriere che vi contribuiscono, ad esempio quelle 
regolatorie ed informatiche, ma un vero passo in avanti nella realizzazione di una piena gestione inte-
grata della persona con diabete non potrà realizzarsi se non attraverso un iniziale cambiamento nei 
nostri convincimenti, nella percezione della problematica, e nella piena disponibilità ad introdurre i 
necessari cambiamenti nei modelli di gestione. Il corso si propone, con una formula agile e quasi 
esclusivamente interattiva, di rispondere ai reali bisogni di medici e specialisti che operano all’interno 
della stessa realtà distrettuale e di ASL e sarà focalizzato sulle principali criticità attualmente affronta-
te nella gestione delle persone con diabete, con l’obiettivo di condividere soluzioni sostenibili nel 
proprio ambito di quotidianità lavorativa.

RAZIONALE

Creare e attivare network territoriale tra i principali attori di determinati  territori della gestione clinica del 
paziente con diabete.

Fare propri i principi di appropriatezza terapeutica, conoscere i benefici delle nuove classi di farmaci e con-
tribuire al passaggio da una Medicina di attesa ad una Medicina di iniziativa.

Migliorare la consapevolezza del ruolo del MMG, dello specialista cardiologo e nefrologo, nella gestione 
multi-dimensionale del paziente con diabete, migliorando la gestione in tandem con il diabetologo di riferi-
mento e creando una maggiore sensibilizzazione in merito alla patologia e a quanto un intervento precoce 
ed appropriato possa incidere sul decorso della malattia e delle sue complicanze.

Ridurre visite e ricoveri impropri, migliorando il riconoscimento precoce della patologia, individuando 
correttamente la stabilità effettiva del paziente e l’appropriatezza degli interventi diagnostici e terapeutici, 
il sostegno dell'aderenza ai trattamenti ed il follow-up integrato tra medico di medicina generale e diabeto-
logo.

Valutare gli snodi decisionali che incidono sulle scelte assistenziali e terapeutiche dei pazienti, condividere 
le variabili da prendere in considerazione nelle diverse situazioni che si possono realizzare nella gestione 
quotidiana delle persone con diabete

OBIETTIVI



PROGRAMMA

15:00|15:10 Introduzione al corso e obiettivi
 P. D’Angelo 

15:10|15:30 Il DM tipo 2 in Italia: analisi del contesto e livelli di assistenza
 P. D’Angelo, A. Del Prete   

15:30|16:00 Le nuove Linee Guida SID/AMD per il trattamento del diabete
 P. D’Angelo, A. Del Prete     

16:00|16:30 Appropriatezza terapeutica: si può gestire il DM2 senza farmaci innovativi?
 A. Del Prete    

16:30|17:00 Stratificazione del rischio cardio-renale del paziente diabetico tipo 2 
 R. Iulianella, M. Galliani 

17:00|17:30 Il link con la cardiologia e la nefrologia: opzione o scelta obbligata?
 (punto di vista del diabetologo e dello specialista cardiologo/nefrologo) 
 R. Iulianella, M. Galliani  

17:30|18:00 Il link con la Medicina Generale: opzione o scelta obbligata?
 (punto di vista del MMG e dello specialista)
 M. Lepore  

18:00|18:10 Take home message
 P. D’Angelo 

 Questionario ECM on line

FACULTY

Dott.ssa Paola D'Angelo - Direttore U.O.C.  Diabetologia e Dietologia, P.O. Sandro Pertini - Roma

Dott.ssa Angela Del Prete - Dirigente Medico Diabetologia, P.O. Sandro Pertini - Roma

Dott. Marco Galliani - Dirigente Medico Reparto Nefrologia, P.O. Sandro Pertini - Roma

Dott. Renzo Iulianella - Dirigente Medico Cardiologo, P.O. Sandro Pertini - Roma

Dott. Michele Lepore - Medico di Medicina Generale - Medico di Famiglia, Studio Convenzionato
Roma
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 Collegarsi al link www.fadcollage.it

 Accedere con le proprie credenziali e selezionare 

 Selezionare l’evento da concludere

 Procedere con i 5 step formativi conclusivi: 1, 2, 3, 4, 5  

IL MIO PANNELLO

Al termine del corso, per procedere alla compilazione della modulistica, del questionario di apprendimento ECM e scaricare sia l’attestato di 
partecipazione che il certificato ECM con i crediti conseguiti, bisognerà entro e non oltre 3 giorni dalla conclusione dell’attività formativa procedere nel 
seguente modo:

L’attestato che certifica i crediti ottenuti sarà scaricabile dopo la verifica dei requisiti di partecipazione, dei risultati del test finale e della compilazione 
delle schede di rilevazione della qualità percepita.

1

2

3

4

5

 Collegarsi alla pagina

 Cliccare sul tasto ISCRIVITI

 Inserire le proprie credenziali (precedentemente selezionate)

 Indicare se si è stati reclutati (SI/NO) da uno Sponsor

 Cliccare sul tasto ATTIVA

 

https://fadcollage.it//event/1814/showCard

STEP 2 ISCRIZIONE ALL’EVENTO   (solo se già iscritti in piattaforma)

Ad iscrizione avvenuta si riceverà sulla propria mail un badge elettronico con un QR Code che sarà necessario per 
verificare entrata ed uscita dall’aula di formazione come richiesto dalla normativa ECM - Agenas

STEP 3 MODULISTICA, QUESTIONARIO ECM ED ATTESTATI 

 REGISTRARSI ONLINE TRAMITE IL LINK

PER PARTECIPARE AL CORSO IN PRESENZA È OBBLIGATORIO REGISTRARSI ONLINE SOLO LA PRIMA VOLTA.
SE SI È GIÀ REGISTRATI IN PIATTAFORMA, PROCEDERE DIRETTAMENTE CON LO STEP 2

 INQUADRARE IL SEGUENTE QR CODE

 Inserire i dati richiesti         

 Attivare l’account cliccando sul link indicato nella mail di conferma ricevuta

 Procedere con lo STEP 2

https://fadcollage.it/people/register

oppure

REGISTRAZIONE ONLINE (OBBLIGATORIA)STEP 1

Dopo essersi registrato la prima volta alla piattaforma online si potrà proseguire con l’iscrizione e la partecipazione in presenza al corso

Nome Evento

Partecipante 
MARIO ROSSI

PARTECIPAZIONE: È consentito l’accesso unicamente previa esibizione del Green Pass Rafforzato
(che si può ottenere con il completamento del ciclo vaccinale e la guarigione)

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE
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Segreteria Organizzativa e Provider ECM

Via U. Giordano, 55 - 90144 Palermo - Tel. 091 6867.401 
e-mail: serena.abbate@collage-spa.it - web: www.collage-spa.it

MISURE ANTI CONTAGIO: Collage S.p.A si impegna per contenere e contrastare il contagio da SARS CoV 2.
Visita il nostro sito per leggere l’informativa www.collage-spa.it/prevenzione-covid-19/

ISCRIZIONE: Nel rispetto delle misure di prevenzione dal contagio SARS-CoV-2 è obbligatorio pre-iscriversi esclusiva-
mente online prima dell’evento

PARTECIPANTI: Evento accreditato per massimo 30 Discenti e 5 Docenti

SEDE: Hotel Novotel Roma Est - Via Andrea Noale, 291, 00155 Roma (RM)

CREDITI FORMATIVI - ECM: L’evento è stato accreditato al Ministero della Salute dal Provider Collage S.p.A. (cod. rif. 
Albo Nazionale Provider 309) rif. ECM n. 309-340071 per: Medico Chirurgo [ Malattie metaboliche e Diabetologia,  Medi-
cina Interna, Geriatria, Medicina Generale, Cardiologia, Nefrologia ]

OBIETTIVI FORMATIVI: Integrazione tra Assistenza Territoriale ed Ospedaliera

AREA FORMATIVA: Obiettivi Formativi di Processo

CREDITI ECM: Sono stati assegnati all’evento n. 3 Crediti Formativi.

Per avere diritto ai crediti formativi ECM è obbligatorio:

 -  Partecipare almeno al 90% dell’attività formativa dichiarata.

 -  Appartenere ad una delle discipline per le quali è stato accreditato l’evento

 - Svolgere la prova di verifica di apprendimento che è garantita dalla rilevazione delle operazioni registrate dal 
sistema

 -  La prova di verifica dovrà essere effettuata entro massimo 3 giorni dal termine del corso.

 -  Il test può essere effettuato solo una volta e sarà considerato superato al corretto completamento del 75% dei 
quesiti proposti

Il provider prevederà specifiche verifiche dell’identità del professionista

INFORMAZIONI

con la sponsorizzazione non condizionante di
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