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Nei soggetti con diabete tipo 2 (DM2), la malattia cardiovascolare è così preva-
lente e seria da rappresentarne la principale causa di morte. La storia naturale 
del DM2 si associa inevitabilmente al rischio di complicanze micro e macrovas-
colari, all’interno di un continuum cardiovascolare, per il quale emergono 
sempre più le necessità di una prevenzione precoce e un’azione farmacologica 
mirata, potente e rapida già sui singoli fattori di rischio. Negli ultimi anni la ricer-
ca ha evidenziato chiaramente la necessità di un cambio di paradigma, tale da 
dimostrare che la sola riduzione dei valori glicemici non sia sufficiente a miglio-
rare gli esiti a lungo termine del diabete, in particolare quelli di natura angio-
patica.

Nell’era dei nuovi farmaci antidiabetici e dei trials di Outcomes cardiovascolari 
(CVOTs)”, è sempre più imprescindibile la caratterizzazione dello stato di salute 
del paziente con diabete, in particolare considerando la presenza/assenza di 
malattia cardiovascolare e/o fattori di rischio, presenza/assenza di IRC, presen-
za/assenza di altre comorbidità (ipertensione, obesità, dislipidemia), al fine di 
personalizzare al meglio la terapia.  La valutazione multidisciplinare della perso-
na con diabete, che si colloca al centro di un percorso diagnostico-terapeutico 
integrato tra tutti gli attori coinvolti nel processo, diventa fondamentale per 
uno screening precoce e un trattamento “early” con i GLP-1 RA settimanali, 
dotati di effetti multi-sistemici e protezione cardio-renale. Tali farmaci sono 
posizionati precocemente nell’algoritmo terapeutico del diabete proposto da 
tutte le linee guida nazionali e internazionali, ma di fatto ancora sottoutilizzati 
nella normale pratica clinica.

Il corso coglie dunque le seguenti necessità: aumentare la consapevolezza 
negli specialisti dell’alto rischio che comporta una diagnosi tardiva, il non avvio 
o la non prosecuzione delle nuove terapie innovative disponibili. Integrare 
un’azione di screening precoce delle complicanze micro e macroangiopatiche 
nella moderna attività assistenziale diabetologica.  Attraverso una specifica 
formazione sul campo, svolta dal tutor cardiologo, il diabetologo potrà acquisire 
e perfezionare abilità strumentali, quali riconoscere la presenza di angiosclerosi 
carotidea, eventuali placche carotidee e/o lesioni ateromasiche stenosanti, 
fattori di rischio cardiovascolare indipendenti e possibili alert di complicanze 
cerebrovascolari. DiabeNET nasce quindi dall’idea di rendere sempre più con-
creto ed operativo un paradigma di gestione comune del diabete, che, parten-
do dalla pratica clinica quotidiana, possa giungere alla condivisione multidisci-
plinare, all’acquisizione di abilità di screening precoce da parte del diabetologo 
e all’attuazione di percorsi diagnostico-terapeutici e di FU integrati cardiolo-
go-diabetologo, per la messa in pratica delle nuove raccomandazioni.
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PROGRAMMA

09:30|09:40 Obiettivi di DIABE NET- DIABETOLOGO E CARDIOLOGO 

09:40|10:00 Le priorità terapeutiche da affrontare nel diabete oggi:
 dalle ultime linee guida alla scelta terapeutica e l’importanza di un intervento precoce 

10:00|10:30 Azioni glicemiche ed extraglicemiche dei GLP1-RA: come coniugare efficacia,
 sicurezza, protezione completa e semplicità di utilizzo.
 Le evidenze di cardio-rene protezione dei grossi trials (Esperti a confronto) 

10:30|11:00 Oltre l’emoglobina glicata: quali markers di rischio cardiovascolare considerare nel   
 paziente diabetico? Come e quando? 

11:00|11:30 Dalle linee guida alla pratica clinica
 Presentazione e discussione di casi clinici con snodi decisionali 

11:30|12:00 Il paziente al centro: identificazione fenotipo elettivo di pazienti da riferire per la   
 gestione integrata cardiologo-diabetologo lavoro di gruppo 

12:00|12:30 Condivisione proposte dei 2 gruppi di lavoro, istruzioni e definizione percorso
 per la FSC 

 Condivisione del calendario e chiusura dei lavori 

 Questionario ECM

Per la FSC
Responsabile Scientifico e Tutor: Dott. Salvatore Rapisarda

Nella fase di FSC sono previste sessioni pratiche destinate all’approfondimento dei principali esami di 
funzionalità cardiaca, che consentiranno ai partecipanti di verificare l'apprendimento delle nozioni ricev-
ute. Verranno effettuate visite condivise cliniche e strumentali sui soggetti a rischio individuati dai 
discenti che parteciperanno in maniera attiva alle visite effettuate dallo specialista, con ampio ruolo 
interattivo tra docenti e discenti. Dopo ogni seduta verrà fatto un debriefing sull’attività della giornata 
svolta, condivisi i risultati e take home message.

I Discenti parteciperanno in maniera attiva alla formazione sul campo che si comporrà di N. 2 incontri al 
mese della durata di 2 ora cad per un totale di 10 incontri e di 20 h formative complessive per il discente. 
Su base 2 gruppi (1 gruppo di 3 ed 1 gruppo di 2)

Il Tutor sarà impegnato per 20 incontri di FSC della durata di 1 ora ciascuno, per un totale di 20 ore di FSC.

5 Marzo 2022

2° STEP: Formazione Sul Campo - Dal 5 Marzo al 28 Luglio 2022
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 Ricollegarsi alla pagina

 Cliccare sul tasto ISCRIVITI

 Inserire le proprie credenziali (precedentemente selezionate)

 Indicare se si è stati reclutati (SI/NO) da uno Sponsor

 Cliccare sul tasto ATTIVA 

(se l’evento non prevede l’utilizzo di codici si potrà lasciare il box vuoto ed aprire il menù a tendina al di sotto di esso, contenente gli step formativi dell’evento)

https://fadcollage.it//event/1820/showCard

STEP 2 ISCRIZIONE E PARTECIPAZIONE ALL’EVENTO   (solo se già iscritti in piattaforma)

 Collegarsi al link www.fadcollage.it

 Accedere con le proprie credenziali e selezionare 

 Selezionare l’evento da concludere

 Procedere con i 3 step formativi relativi alla FAD: 1, 2, 3 

Tutti gli altri step saranno disponibili solo dopo lo svolgimento della 
sessione di Formazione Sul Campo (FSC).

Gli attestati di partecipazione ed ECM saranno scaricabili a partire dal 
15° giorno successivo alla fine della Formazione Sul Campo.

Bisognerà completare gli step formativi ed il quiz ECM entro e non oltre 3 giorni dal termine dell’evento residenziale.

STEP 3 QUESTIONARIO ECM, FSC ED ATTESTATI 

1

2

3

RESIDENZIALE

FSC

 REGISTRARSI ALLA PIATTAFORMA TRAMITE IL LINK

PER POTER RICHIEDERE LA PARTECIPAZIONE ALLA FAD È INDISPENSABILE REGISTRARSI SOLO LA PRIMA VOLTA ALLA PIATTAFORMA. 
SE SI È GIÀ REGISTRATI IN PIATTAFORMA, PROCEDERE DIRETTAMENTE CON LO STEP 2

 INQUADRARE IL SEGUENTE QR CODE

 Inserire i dati richiesti         

 Attivare l’account cliccando sul link indicato nella mail di conferma ricevuta

 Procedere con lo STEP 2

https://fadcollage.it/people/register

oppure

REGISTRAZIONE ALLA PIATTAFORMASTEP 1

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE

PARTECIPAZIONE: È consentito l’accesso unicamente previa esibizione del Green Pass Rafforzato
(che si può ottenere con il completamento del ciclo vaccinale e la guarigione)
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MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE

INFORMAZIONI

MISURE ANTI CONTAGIO: Collage S.p.A si impegna per contenere e contrastare il contagio da SARS CoV 2.
Visita il nostro sito per leggere l’informativa www.collage-spa.it/prevenzione-covid-19/

ISCRIZIONE: Nel rispetto delle misure di prevenzione dal contagio SARS-CoV-2 è obbligatorio pre-iscriversi esclusiva-
mente online prima dell’evento

PARTECIPANTI: Evento accreditato per massimo 5 Discenti e 1 Docenti

SEDE EVENTO RESIDENIALE: El Homs Palace Hotel, Via Generale Girlando, 49, 97013 Comiso RG

SEDE FORMAZIONE SUL CAMPO: Ambulatorio di Diabetologia – P.O. Regina Margherita di Comiso, C.da Mastella, s.n. 
- 97013 – Comiso (RG)

CREDITI FORMATIVI - ECM: L’evento è stato accreditato al Ministero della Salute dal Provider Collage S.p.A. (cod. rif. 
Albo Nazionale Provider 309) rif. ECM n. 309-340374 per: Medico Chirurgo [ Malattie metaboliche e diabetologia, 
Cardiologia, Medicina Interna, Endocrinologia, Nefrologia, Geriatria  ]

OBIETTIVI FORMATIVI: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assisten-
za - profili di cura (3)

AREA FORMATIVA: Obiettivi formativi di processo

CREDITI ECM: Sono stati assegnati all’evento n. 33,9 Crediti Formativi.

Per avere diritto ai crediti formativi ECM è obbligatorio:

 -  Partecipare almeno al 90% dell’attività formativa dichiarata.

 -  Appartenere ad una delle discipline per le quali è stato accreditato l’evento

 - Svolgere la prova di verifica di apprendimento che è garantita dalla rilevazione delle operazioni registrate dal 
sistema

 -  La prova di verifica, sia per i partecipanti in presenza che per i partecipanti online, dovrà essere effettuata entro 
massimo 3 giorni dal termine del corso.

 -  Il test può essere effettuato solo una volta per i partecipanti del corso in presenza mentre potrà essere ripetuto più 
volte per i partecipandi dell’evento FAD, sino ad un massimo di 5 tentativi e sarà considerato in entrambi i casi  
superato al corretto completamento del 75% dei quesiti proposti

Il provider prevederà specifiche verifiche dell’identità del professionista


