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In Italia oltre il 3% della popolazione viene colpita da Psoriasi, malattia infiamma-
toria cronica recidivante spesso associata a comorbidità come depressione, 
artrite, malattie infiammatorie intestinali, obesità, sindrome metabolica, iperten-
sione arteriosa. Proprio per questo motivo , per garantire al paziente l'assistenza 
medica più appropriata è fondamentale un approccio multidisciplinare. Cosi 
come in genere per le malattie reumatiche che  sono patologie molto comples-
se e tra loro differenti: tutti gli organi e apparati possono essere colpiti dal proces-
so infiammatorio nelle malattie autoimmuni. E’ dalla combinazione tra diagnosi 
precisa, possibilmente precoce, introduzione di una terapia adeguata, e buon 
rapporto medico-paziente che si possono ottenere i migliori risultati. Negli ultimi 
anni è profondamente mutato l'approccio terapeutico ed i nuovi farmaci biolo-
gici oggi disponibili ,rendono possibile modificare, in molti casi, l'evoluzione invali-
dante della malattia. Le terapie ad oggi disponibili permettono di controllare i 
sintomi e di arrestare/rallentare la progressione del danno e si comprende quindi 
come risulti fondamentale una precoce diagnosi ed una collaborazione tra spe-
cialisti e MMG .  Oltre la collaborazione fra specialisti di discipline diverse,  si sente 
la necessità di favorire il coinvolgimento anche della figura del MMG che non 
può che creare un valore aggiunto nella gestione del paziente.Quest’ultimo 
infatti conosce meglio di chiunque altro la storia medica del paziente ed il pa-
ziente riversa lui grande fiducia.
Medici diversi quindi con un ruolo cruciale nell’ambito del percorso diagnostico 
e terapeutico dei pazienti sia nella fase di presa in carico che nella eventuale 
fase di referral ai centri autorizzati all’utilizzo dei farmaci biotecnologici nel caso 
di pazienti con psoriasi.

○ Aggiornare in tema di psoriasi a  partire dagli aspetti fisiopatologici  
 per arrivare al trattamento con attenzione alle novità terapeutiche. 
○ Condividere l’importanza dei percorsi diagnostico-terapeutici per  
 una gestione ottimale del paziente. 
○ Approfondire gli aspetti terapeutici legati alla innovazione del   
 biologico sottolineando il ruolo della  IL-17 e dei farmaci che ne  
 bloccano la produzione. 
○ Condividere le più recenti acquisizioni in termini di terapia sul   
 paziente con psoriasi. 
○ Confrontarsi sui diversi approcci terapeutici da parte di specialisti e  
 MMG. 
○ Promuovere una più efficiente gestione del paziente dalla diagnosi  
 ai follow up.

Docenti:  
Dr.ssa Emanuela Bellis
Reumatologia - ASL Novara
Dr.ssa Claudia Leporati
Dermatologia e venereologia- ASL TO4 Ivrea (TO)



PROGRAMMA

20.15|20.30 Registrazione online dei partecipati sulla 
piattaforma digitale

20.30|20.40 Benvenuto e presentazione del corso
Claudia Leporati

20.40|21.00 La psoriasiè solo una malattia della pelle?
Claudia Leporati

21.00|21.20 L’artrite psoriasica oggi
Claudia Leporati

21.20|21.40 Quali sono gli attuali trattamenti disponibili per la 
gestione delle diverse fasi della malattia e delle 
diverse tipologie di pazienti
Emanuela Bellis

21.40|22.00 La gestione congiunta del paziente psoriasico tra 
medico di famiglia, dermatologo e reumatologo
Emanuela Bellis

22.00|22.30 Confronto e discussione sui temi trattati

22.30|22.40 Take home messages e chiusura dei lavori
Claudia Leporati

 Questionario di apprendimento ECM on line



La Partecipazione al corso avviene attraverso una piattaforma multimediale dedicata (aula virtuale), fruibile in diretta 
tramite connessione ad Internet. La sincronicità della partecipazione prevede il collegamento dei discenti agli orari pre-
stabiliti dal programma formativo e garantisce un elevato livello di interazione tra il docente/tutor ed i discenti i quali 
possono richiedere di intervenire nelle sessioni e scambiare opinioni ed esperienze.

RILEVAZIONE DELLE PRESENZE
La partecipazione dei discenti viene rilevata attraverso la registrazione degli accessi alla piattaforma durante la sessio-
ne di formazione, e permette anche la verifica dell’identità del professionista.

VERIFICA DELL’APPRENDIMENTO
Terminato il corso bisognerà compilare il questionario sulla "qualità percepita". Successivamente si potrà rispondere al 
test ECM di valutazione dell’apprendimento. Tale test può essere ripetuto entro massimo 3 giorni dal termine del corso 
e sarà considerato superato al corretto completamento del 75% dei quesiti proposti.

ATTESTATI E CERTIFICATI 
Nell'area "Il mio pannello" si potrà  visualizzare e scaricare l’attestato  di partecipazione al corso. Il relativo attestato che 
certifica i crediti ottenuti sarà scaricabile dopo la verifica dei requisiti di partecipazione, dei risultati del test finale e com-
pilazione delle schede di rilevazione della qualità percepita.

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE

 REGISTRAZIONE si consiglia di effettuare la pre-iscri-
zione alla piattaforma tramite il sito www.collage-spa.it, si 
prega di registrarsi sino ad esaurimento posti. La registra-
zione va eseguita solo la prima volta ed è indispensabile 
per poter richiedere la partecipazione alla Fad. Una volta 
terminata questa operazione, si potrà effettuare il login in-
serendo l’indirizzo e-mail e la password da qualsiasi po-
stazione internet.

 COLLEGARSI AL SITO: www.collage-spa.it
nel giorno e nell’ora stabilita (si consiglia almeno 15 mi-
nuti prima dell’inizio) Entrare nell’area FAD/E-LEARNING 
e seguire  le indicazioni suggerite dal sistema.

 PARTECIPAZIONE Individuare il corso a cui si vuole 
partecipare, seguire le procedura on-line per accedere 
alle lezioni in diretta. I dati forniti al momento della registra-
zione saranno trattati nel pieno rispetto del nuovo regola-
mento UE sulla Privacy (GDPR - UE 2016/679).

 STRUMENTI NECESSARI PER IL COLLEGAMENTO 
Per partecipare al corso è necessario avere:
• Connessione ad internet adeguata  
• Computer (o un tablet o uno smartphone) con audio 

INFORMAZIONI 







Collegati al nostro sito
www.collage-spa.it



CREDITI  FORMATIVI - ECM • L’evento è stato accreditato al Ministero della Salute dal Provider Collage S.p.A. (cod. rif. Albo 
Nazionale Provider 309) rif. ECM n. 309-297254 per: Medico Chirurgo [ Dermatologia e venereologia, Medicina generale, Me-
dicina interna, Reumatologia ]  Farmacista [ Farmacia Ospedaliera, Farmacia Territoriale ]

OBIETTIVI FORMATIVI •  Integrazione interprofessionale e multiprofessionale, interistituzionale (8)

AREA FORMATIVA • Obiettivi formativi di processo

CREDITI ECM •  Sono stati assegnati all’evento n. 3 Crediti Formativi. 

Per avere diritto ai crediti formativi ECM è obbligatorio:

- Appartenere ad una delle discipline per le quali è stato accreditato l’evento

- Svolgere la prova di verifica di apprendimento che è garantita dalla rilevazione delle operazioni registrate dal sistema

- La prova di verifica dovrà essere effettuata entro massimo 3 giorni dal termine del corso.

- Il test può essere ripetuto più volte, sino ad un massimo di 5 tentativi e sarà considerato superato al corretto completamen-
to del 75% dei quesiti proposti

- Il provider prevederà specifiche verifiche dell’identità del professionista

con la sponsorizzazione non condizionante di

INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

Segreteria Organizzativa e Provider ECM

Sede di Parma. Via Ruggero da Parma, 25 - 43126 PARMA 
Tel. +39 0521 671238 - Fax 0521 1854755
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