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Recommendations Concerning COVID-19 and Pregnancy



Razionale

La pandemia da COVID-19 rappresenta un evento epo-
cale che ha sconvolto I'intero pianeta in termini di mortali-
ta, morbilitd e sequele psicofisiche di notevole importanza.
Le conoscenze disponibili sono limitate e in costante
aggiornamento con marcate differenze rispetto alle
precedenti epidemie da altri coronavirus (SARS-CoV nel
2002 e MERS-CoV nel 2012). Le informazioni fino a ora
raccolte mostrano dati relativamente sicuri nelle donne in
gravidanza ma con un evolversi di informazioni che varia,
di giomo in giorno, gli approcci diagnostici e terapeutici.

Obiettivi formativi

Finalita del corso & dare particolare riscontro ai dati epide-
miologici della pandemia del COVID-19 e prendere in
esame e divulgare gli aggiornamenti della letteratura
scientfifica sul tema COVID-19 in gravidanza, parto e allat-
tamento.

Prof. Francesco De Seta

Dirigente ASL | fascia Dipartimento di Ostetricia e Ginecologia
Istituto per I'infanzia BURLO GAROFOLO - Trieste




Progrummu

Registrazione on-line del partecipante

MODULO 1 | Tot. 30 min.

Intfroduzione al COVID-19

Note di diagnosi e principi terapeutici

Suscettibilita delle donne in gravidanza al COVID-19:
e la gravidanza un fattore dirischio aggiuntivo?

MODULO 2 | Tot. 30 min.

Diagnostica del COVID-19 in gravidanza. Quali indagini diagnostiche
fare e quali evitare.

Outcomes della gravidanza: sono le gravide con COVID-19 a rischio
di sviluppare un quadro clinico piU severo?

Gravidanza: qualirischi?



MODULO 3 | Tot. 30 min.

Rischi fetali: esiste la frasmissione verticale?

Il travaglio di parto nella paziente COVID-19 sospetta o positiva

Modalita di parto e rischio di frasmissione perinatale: parto vaginale
o taglio cesareo?

Partner di gravida con sospetta o accertata infezione da COVID-19:
puo essere presente al parto?

MODULO 4 | Tot. 30 min.

Rischi Neonatali: quale rischio di infezione per il neonato?
EI' allattamento al seno sicuro?

Ospedalizzazione: quando ospedalizzare una gravida con sospetto
o certezza di COVID-192

Opzioni terapeutiche: quali farmaci utilizzare in gravidanza?

Organizzazione della gestione ambulatoriale: come organizzare i
controlli in gravidanza nel periodo pandemico? Quali dispositivi di
sicurezza utilizzare?

Note conclusive e take home messages

Questionario di apprendimento on-line



FAD / E-LEARNING

Digital Education

Una piattaforma web all'avanguardia, contenuti di altissimo profilo scientifico ed un board dedicato alla for-
mazione digitale, Collage propone il metodo“Digital Education’, come strumento per la Formazione a distanza
ed ottenere i crediti formativi partecipando ai corsi in totale liberta, scegliendo tempi e dispositivo.

F

Lo strumento ideale per la formazione ECM a distanza,
accessibile da qualsiasi device (pc - smartphone - tablet)

-

Partecipazione ai corsi in totale liberta,
scegliendo tempi e dispositivo

J

&

Procedure di navigazione e
percorsi semplici ed intuitivi

J

&

Contenuti di alto profilo scientifico
con board dedicato alla formazione digitale

J

Come partecipare

B COLLEGARSI AL SITO: www.collage-spa.it

COLLAGE ...

FAD / E-LEARNING

ENTRA NELLA PIATTAFORMA FAD l

U

B Entrare nella piattaforma FAD

B Seguire passo-passo le indicazioni suggerite dal si-
stema e dalle e-mail che riceverete. L'evento & costitu-
ito da step da completare in sequenza per ottenere i
crediti ECM riconosciuti da Age.na.s.

B REGISTRAZIONE La registrazione al sito va eseguita
solo la prima volta ed & indispensabile per poter richie-
dere la partecipazione al corso. Una volta terminata

questa operazione potrai effettuare il login inserendo
I'indirizzo e-mail e la password da qualsiasi postazione
internet.

W |SCRIZIONE Seguendo la procedura on-line potrai
iscriverti al corso che preferisci.

B STUDIO Potrai accedere al corso formativo e al ma-
teriale di studio in qualsiasi momento. Per farlo & suffi-
ciente effettuare I'accesso al sito (login) usando nome
utente (e-malil) e password scelti in fase di registrazio-
ne.

B VALUTAZIONE E QUALITA PERCEPITA Terminato lo
studio dovrai completare il test di valutazione dell’appr-
endimento. Tale test pud essere ripetuto piu volte e
sara considerato superato al corretto completamento
del 75% dei quesiti proposti. Successivamente potrai
compilare il questionario sulla "qualita percepita".

W ATTESTATI E CERTIFICATI Nell'area "Il mio pannello”
potrai visualizzare e scaricare gli attestati di partecipa-
zione ai corsi. |l relativo attestato che certifica i crediti
oftenuti sara scaricabile dopo la verifica dei requisiti di
partecipazione dei risultati del test finale e compilazione
delle schede di rilevazione della qualita percepita.

| dati forniti al momento della registrazione saranno trat-
tati nel pieno rispetto del nuovo regolamento UE sulla
Privacy (GDPR - UE 2016/679).



Informazioni Generali

CREDITI FORMATIVI - ECM Levento é stato accreditato al Ministero della Salute dal Provider Collage S.p.A. (cod. rif. Albo
Nazionale Provider 309) rif. ECM n. 309-295515 per:
Medico Chirurgo-Ostetrica [ Ginecologia ed ostetricia, Medico di Medicina Generale, Ostetrica |
OBIETTIVI FORMATIVI - Obiettivi formativi tecnico-professionali
AREA FORMATIVA - Tematiche speciali del S.S.N. e/o S.SR. a carattere urgente e/o straordinario individuate dalla
Commissione nazionale per la formazione continua e dalle regioni/province autonome per far fronte a specifiche
emergenze sanitarie con acquisizione di nozioni tecnico-professionali
Sono stati assegnati all'evento n. 2,6 Crediti Formativi.

Per avere diritto ai crediti formativi ECM ¢ obbligatorio:

- Appartenere ad una delle discipline per le quali € stato accreditato I'evento

- Svolgere la prova di verifica di apprendimento che é garantita dalla rilevazione delle operazioni registrate dal sistema

- Le prove di verifica dovranno essere effettuate dopo il termine di ogni modulo ed andranno completate tassativamente
entro il termine di conclusione dell'evento.

- Il test puo essere ripetuto pili volte e sara considerato superato al corretto completamento del 75% dei quesiti proposti.
Il provider prevedera specifiche verifiche dellidentita del professionista
ATTESTATI E CERTIFICATI - Nell'area "Il mio pannello" si potra visualizzare e scaricare |'attestato di partecipazione al

corso. Il relativo attestato che certifica i crediti ottenuti sara scaricabile dopo la verifica dei requisiti di partecipazio-
ne dei risultati del test finale e compilazione delle schede di rilevazione della qualita percepita.
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