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L’importanza della diagnosi precoce e di una gestione multidisciplinare
per i pazienti affetti da asma grave e asma non controllato

RAZIONALE

Le malattie respiratorie spesso hanno sintomatologie di difficile diagnosi differenziale. Il medico, pertanto, davanti al paziente 
acuto spesso si trova d'innanzi al bivio dell'inquadramento diagnostico terapeutico. 

Ad esempio Asma e Asma Grave rappresentano patologie le cui prevalenza ed incidenza sono elevate ed in aumento.

La conoscenza dei maggiori fattori di rischio per queste due patologie, associata alla disponibilità di metodiche diagnostiche 
affidabili, diffuse e di basso costo per il SSN, consentono di formulare agevolmente, nella maggioranza dei casi, una diagnosi 
corretta.

La diagnosi precoce permette di instaurare un trattamento tempestivo individualizzato, in modo da rallentare, ove possibile, 
l’evoluzione sfavorevole della patologia, o, quanto meno, di migliorare la qualità della vita dei soggetti, peraltro con un evidente 
ritorno in termini di corretta allocazione delle risorse.

Per questo motivo diviene strategico che il medico di medicina interna e l’allergologo, o il pneumologo con esperienza in allergo-
logia possano essere in grado autonomamente di individuare precocemente e conferire  una connotazione precisa alla patologia 
al fine di una corretta  gestione e rivalutazione del paziente. Questa possibilità viene sviluppata tramite la consegna per il periodo 
di FSC di un sistema di misurazione dei volumi polmonari e di un prick test abile a effettuare 100 rilevazioni.

PRICK & SPIRO SAFE è un’esperienza formativa che dà l’opportunità agli allergologi di trasferire informazioni utili per la gestione 
del paziente con patologie respiratorie ad internisti, pneumologi e medici di PS.

OBIETTIVI

• Approfondire gli aspetti più attuali dei percorsi diagnostici e terapeutici, farmacologici e non, del paziente con patologie 
respiratorie;

• Interagire, grazie a piccoli gruppi di lavoro e brevi relazioni frontali con casi clinici emblematici;

• Considerare Il paziente come protagonista assoluto in ciascuno dei gruppi di lavoro, nell’ottica di una relazione che tenga 
conto sia degli aspetti emozionali che quelli di cura;

• Offrire momenti e spunti di riflessione e discussione per stimolare una comunicazione quanto più circolare possibile;

• Sviluppare competenze utili attraverso l’utilizzo dello spirometro e del prick test.

FACULTY:
DOTT. GIUSEPPE SPINA (RESPONSABILE SCIENTIFICO, DOCENTE & TUTOR)
TISIOLOGIA E MALATTIE DELL’APPARATO RESPIRATORIO
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FASE 1 • PROGRAMMA RES

18:00 Introduzione al corso e obiettivi

 Inquadramento clinico dell’asma bronchiale   

 Eziopatogenesi dell’asma grave, fenotipi e biomarkers   

 Algoritmo diagnostico e strumenti di valutazione  

 Linee guida internazionali  

 I trattamenti attuali e gli unmet needs 

 Nuove prospettive per il trattamento dell’asma grave  

 Istruzioni d’uso della FSC- individuazione dell’obiettivo 

20:10 Take Home messages e chiusura dei lavori

 Questionario ECM

FASE 2 • FORMAZIONE SUL CAMPO

Nella seconda fase (FSC) sono previste 2 sessioni pratiche destinate all’ approfondimento dei principali esami di 
funzionalità respiratoria in presenza del tutor, che consentiranno ai partecipanti di verificare l'apprendimento delle 
nozioni ricevute nel proprio ambulatorio e continuare il training con un misuratore di volumi polmonari e un kit per la 
valutazione degli allergeni più comuni. Verranno effettuate visite condivise ed esami spirometrici sui soggetti a rischio 
Individuati dai discenti che parteciperanno in maniera attiva alle spirometrie effettuate dallo specialista con ampio ruolo 
interattivo tra docenti e discenti. Dopo ogni seduta verrà fatto un debriefing sull’attività della giornata svolta, condivisi i 
risultati e take home message.

IL TUTOR: 
Sarà impegnato per 2 sedute di FSC di 2 ore cadauna con 5 discenti ad incontro. 
Ogni Tutor effettuerà 4 ore di FSC.

I DISCENTI: 
Dovranno effettuare un totale di 2 incontri di FSC della durata di 2 ore cad., totale 4 ore FSC
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MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE

 Ricollegarsi alla pagina

 Cliccare sul tasto ISCRIVITI

 Inserire le proprie credenziali (precedentemente selezionate)

 Indicare se si è stati reclutati (SI/NO) da uno Sponsor

 Cliccare sul tasto ATTIVA 

(se l’evento non prevede l’utilizzo di codici si potrà lasciare il box vuoto ed aprire il menù a tendina al di sotto di esso, contenente gli step formativi dell’evento)

REGISTRAZIONE alla PIATTAFORMA

ISCRIZIONE E PARTECIPAZIONE ALL’EVENTO   (solo se già iscritti in piattaforma)

 Accedere alla piattaforma tramite il link  inquadrare il seguente QR Code

https://fadcollage.it//event/889/showCard

 Cliccare sul tasto ISCRIVITI

 Selezionare la modalità di accesso: 
Accedi  (se già in possesso delle credenziali) o 
Registrati*  (se nuovo utente)

*La registrazione alla piattaforma va eseguita solo la prima volta ed è indispensabile per poter richiedere la partecipazione alla Fad. L’utente riceverà una 
mail di conferma con il link di attivazione dell’account.

https://fadcollage.it//event/889/showCard

oppure

SELEZIONARE L’EVENTO DA CONCLUDERE

PROCEDERE CON I 3 STEP FORMATIVI CONCLUSIVI:

ACCEDERE CON LE PROPRIE CREDENZIALI E SELEZIONARE 

COLLEGARSI AL  LINK  WWW.FADCOLLAGE.IT

Al termine del Webinar per procedere alla compilazione del Questionario di apprendimento Ecm e scaricare sia l’attestato di partecipazione che 
il certificato Ecm con i crediti conseguiti, bisognerà entro e non oltre 3 giorni dalla conclusione dell’attività formativa procedere nel 
seguente modo:

1

2

3

QUESTIONARIO ECM ED ATTESTATI 
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con la sponsorizzazione non condizionante di

Segreteria Organizzativa e Provider ECM

Via U. Giordano, 55 - 90144 Palermo - Tel. 091 6867.401 - Fax 091 9889354
e-mail: jessica.baldone@collage-spa.it - web: www.collage-spa.it

CREDITI FORMATIVI - ECM L’evento è stato accreditato al Ministero della Salute dal Provider Collage S.p.A. (cod. rif. Albo Nazionale Provi-

der 309) rif. ECM n. 309-308912 per: Medico Chirurgo [ Medicina Interna, Malattie dell’apparato respiratorio, Allergologia ed Immunologia 

Clinica, Medicina Generale, Otorinolaringoiatria ]

OBIETTIVI FORMATIVI Integrazione tra Assistenza Territoriale ed Ospedaliera

AREA FORMATIVA Obiettivi Formativi di Processo

CREDITI ECM Sono stati assegnati all’evento n. 9 Crediti Formativi.

Per avere diritto ai crediti formativi ECM è obbligatorio:

 -  Appartenere ad una delle discipline per le quali è stato accreditato l’evento

 - Svolgere la prova di verifica di apprendimento che è garantita dalla rilevazione delle operazioni registrate dal sistema

 -  La prova di verifica dovrà essere effettuata entro massimo 3 giorni dal termine della Fad Sincrona 

 -  Il test può essere ripetuto più volte, sino ad un massimo di 5 tentativi e sarà considerato superato al corretto 

completamento de 75% dei quesiti proposti

 - Il provider prevederà specifiche verifiche dell’identità del professionista

 -  Partecipare sia alla Fad Sincrona che agli incontri di Formazione Sul Campo organizzati con il tutor 

CERTIFICAZIONE ECM L’attestato ECM potrà essere scaricato a partire dal 91° giorno successivo alla data dell’evento secondo la seguente 

procedura: collegarsi al sito: www.collage-spa.it / congressi-corsi / selezionare l’anno di riferimento ed il titolo dell’evento. Si precisa che il 

download dell’attestato potrà essere effettuato solo a seguito di digitazione del proprio Codice Fiscale al fine di tutelarne la riservatezza. I 

dati ivi contenuti dovranno quindi corrispondere a quelli forniti all’atto dell’iscrizione e saranno trattati nel pieno rispetto del nuovo regola-

mento UE sulla Privacy (GDPR - UE 2016/679).

INFORMAZIONI SCIENTIFICHE


