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NUTRIRELA DIADE DELLA VITA
DALLA GRAVIDANZA AL NEONATO
DAL BAMBINO ALL’ADOLESCENTE

RAZIONALE & OBIETTIVI

Il Corso, organizzato dallequipe multidisciplinare specialistica del UO di Neonatologia
dell'’Azienda Policlinico G. Martino, si propone quale importante obiettivo quello di offrire
aggiornamenti e approfondimenti in ambito nutrizionale sulla “diade della vita”, ovvero
quel binomio indissolubile Madre\Bambino il cui benessere & interdipendente,
soprattutto nei primi anni di vita del bambino. Le moderne competenze scientifiche
riguardo la nutrizione si sono sempre piu settorializzate, questo ha comportato un
migliore approfondimento nellambito delle specifiche casistiche cliniche, sia fisiologiche
che patologiche, ma, questa stessa specializzazione del settore scientifico nutrizionale,
potrebbe comportare anche un mancato allineamento nella formazione di tutti i
componenti l'equipe sanitaria, che invece deve essere sempre pil un corpo organico. In
questottica il corso prevede formatori provenienti da diversi ambiti professionali e
disciplinari, sia di pertinenza della disciplina medica neonatologica che in quella
ginecologica. Gli argomenti oggetto del nostro percorso formativo sono stati scelti in
base allimportanza data dalla casistica clinica e affrontati con un approccio attuale e
multidisciplinare: limportanza della nutrizione della madre e del bambino dal
concepimento all'etd puberale con un focus sull'integrazione dettagliata per ognuna di
queste fasi e sulla relazione tra lo stato nutrizionale ed il sistema immunitario, includendo
le casistiche patologiche piu diffuse. Non & stato trascurato il ruolo importante della
comunicazione che intercorre tra il personale sanitario, le madri ed i bambini, un ruolo
che vede il medico e tutte le altre figure professionali come i primi educatori ad un sano
stile di vita. La presenza di docenti di rilevanza nazionale e dei componenti del team
specialistico multidisciplinare garantird ai partecipanti un confronto e un dibattito di

ampio spetto, volto ad approfondire tutte le tematiche relative agli argomenti trattati.

OBIETTIVI
La nutrizione della madre e del bambino dal concepimento all'etd puberale con un focus
sullintegrazione dettagliata per ognuna di queste fasi e sulla relazione tra lo stato

nutrizionale ed il sistema immunitario, includendo le casistiche patologiche piu diffuse.
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COMITATO ORGANIZZATIVO

Dott. Alessandro Arco, Dott.ssa Caterina Liotta, Dott.ssa Alba Mancuso, Dott.ssa Teresa Marrone,

Antonella Palmara, Dott. Giuseppe Saitta, Dott.ssa Maria Rosa Signer, Dott.ssa Angela Colosi,

Rosylenia Monte, Dott.ssa Tindara Morabito, Dott.ssa Sabrina Assenzio

COMITATO SCIENTIFICO

Prof. Carmelo Romeo - Dipartimento Materno Infantile AOU G Martino Direttore
Prof. Eloisa Gitto - Direttore UOC Patologia Neonatale e Terapia Intensiva Neonatale
Prof. Alfredo Ercoli - Direttore UOC Ginecologia

Prof. Rosario D'Anna - Direttore Interdipartmentale Percorso Nascita

Prof. Carmelo Romeo - Direttore UOC Chirurgia Pediatrica

Prof. Gabriella Di Rosa - Direttore UOC Neuropsichiatria Infantile

Dott. Francesco De Luca - UOSD Cardiologia Pediatrica — Prog MariaPia Calabro
Prof. Claudio Romano - Direttore UOSD Gastroenterologia Pediatrica

Prof. Roberto Chimenz - Direttore UOSD Nefrologia Pediatrica

Vincenza Taffara - Coordinatore Ostetrico

Angela Colosi - Coordinatore Infermieristico Neonatologia

Dott. Giacomo Nicocia - Staff Direzione Strategica AOU G. Martino

Dott.ssa Maria Santo - Ordine Provinciale Ostetriche

Dott. Antonino Trino - Ordine Provinciale Infermiere

Dott. Tito Barbagiovanni - Fimp Federazione Italiana Medici Pediatri Sicilia
Dott.ssa Concetta Ferro - Simp Societd Italiana Medici Pediatri Sicilia

Dott. Franco Fazio - Simpef Sindacato Nazionale Medici Pediatri Di Famiglia
Dott.ssa Caterina Cacace - Direttore Pediatria Ospedale Di Patti

Dott.ssa Irma Capolupo - Direttore Pediatria Ospedale Di Taormina

Dott. Caudullo Sebastiano - Direttore Dipartimento Materno Infantile Ospedale Papardo
Dott. Danieri Angelo - Direttore Terapia Intensiva Neonatale FF

Dott. ssa Angela Silvestro - Direttore Pediatria Ospedale Papardo

Dott.ssa Maria Lili Klein - Direttore Ginecologia Ospedale Di Patti

Dott. Herbert Marini - U.O.C Internal Medicine Leader

Prof. Ignazio Vecchio - AOU Policlinico Vittorio Emanuele Neurologo
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09:00-09:30

PROGRAMMA

Saluto Autoritd

| SESSIONE
PRESIDENTE: G. Ettore
MODERATORI: A. Ercolj, E. Gitto

09:30-10:00

Presentazione dellEquipe multidisciplinare
A. Arco

Il ruolo del Ginecologo e dell'Ostetrico nella nutrizione
nella gestante e nel puerperio
S. Incandelaq, S. Ferraro

1:00-12:00
(] L

Da feto al neonato, la nutrizione e il ruolo del neonatologo e del nutrizionista
D. Porri, G. Tina

12:00-13:00
1o (]

Nutrizione nella fase di crescitg, il ruolo del pediatra del nutrizionista
G.M. Wasniewska

13:00-13:30

Discussione

13:30-15:00

Colazione di lavoro

11 SESSIONE
PRESIDENTE: C. Romeo
MODERATORI: . Bonaccorsi, R. Chimenz, C. Romano

Nutrizione in etd prepubere, ruolo del pediatra e del dietista
S. Assenzio, G. Salzano

16:00-17:00

Banca del latte umano donato (BLUD)
T. Morabito, A. Palmara

17:00-18:00

TAVOLA ROTONDA MULTIDISCIPLINARE “PROJECT WORK MULTIDISCIPLINARE”
con lintervento delle Associazioni:

ABC Amici dei Bambiniin Corsia, AMMI, CIRS, Fidapa Capo Peloro, Fidapa
Messina, Gala Blud and Firiends, Il Bucaneve, Inner Wheel Messing, Rotary
Club Acicastello,, Soroptimist, Terziario Donna Confcommercio Messing,
Kiwanis Aci Castello

CONDUCE: A. Arco

Quiz ECM
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Alessandro Arco
Direttore U.O. Neonatologia Policlinico G. Martino
Messina

Sabrina Assenzio
Direttore U.O. Neonatologia Policlinico G. Martino
Messina

Ivana Bonaccorsi
Professore Associato di Chimica degli Alimenti
(SSD CHIM/10) - Dipartimento di Scienze
Chimiche, Biologiche, Farmaceutiche ed
Ambientali, Messina

Roberto Chimenz
Direttore U.O. Nefrologia Pediatrica Policlinico
G. Martino, Messina

Alfredo Ercoli
Direttore U.O.C. Ostetricia e Ginecologia
Policlinico G. Martino, Messina

Giuseppe Ettore
Direttore U.O. Ginecologia e Ostetricia
ANAS Garibaldi, Catania

Sebastiana Ferraro
Coordinatrice Ostetrica - U.O.C. Ostetricia e
Ginecologia, ARNAS Garibaldi Nesima, Catania

Eloisa Gitto
Direttrice U.O.S. Terapia Intensiva Pediatrica
Policlinico G. Martino, Messina

Salvatore Incandela
Direttore U.O.C. Ostetricia e Ginecologia ASP
Agrigento - Presidente AOGOI, Agrigento

Tindara Morabito
Infermiera Pediatrica U.O. Neonatologia
Policlinico G. Martino, Messina

Antonella Maria Palmara
Dirigente Medico Assistenza e Rianimazione
Neonatale - A.O.U. Policlinico G. Martino, Messina

Debora Porri
Consulente Nutrizionista, Messina

Claudio Romano
U.O. Gastroenterologia Pediatrica Policlinico
G. Martino, Messina

Carmelo Romeo
Direttore U.O.C. Chirurgia Pediatrica
Policlinico G. Martino, Messina

Giuseppina Salzano
Professoressa di Il Fascia - Settore Pediatria
Generale, Specialistica e Neuropsichiatria
Infantile - Universitd degli Studi di Messina

Lucia Gabriella Tina
Direttrice U.O.C. Neonatologia TIN ARNAS
Garibaldi, Catania

Malgorzata Gabriela Wasniewska
Professoressa U.O. Pediartia
Policlinico G. Martino, Messina
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STEP 1 REGISTRAZIONE ONLINE (OBBLIGATORIA)

PER PARTECIPARE AL CORSO IN PRESENZA E OBBLIGATORIO REGISTRARSI ONLINE SOLO LA PRIMA VOLTA.
SE SI E GIA REGISTRATI IN PIATTAFORMA, PROCEDERE DIRETTAMENTE CON LO STEP 2

B REGISTRARSI ONLINE TRAMITE IL LINK oppure B INQUADRARE IL SEGUENTE QR CODE
https://fadcollage.it/people/register E"L __‘E
d 1
Tk
m Inserire | dati richiesti e . bﬂ{
m Attivare 'account cliccando sul link indicato nella mail di conferma ricevuta E I"r Bl 8

Procedere con lo STEP 2

STEP 2 ISCRIZIONE ALLEVENTO (solo se gia iscritti in piattaforma)

Dopo essersi registrato la prima volta alla piattaforma online si potra proseguire con 'iscrizione e la partecipazione in presenza al corso

Collegarsi alla pagina  ( https://fadcollage.it/event/2728/showCard

Cliccare sul tasto ISCRIVITI

m Inserire le proprie credenziali (precedentemente selezionate)

Partecipante

MARIO ROSSI

m |ndicare se si & stati reclutati (SI/NO) da uno Sponsor EHHE

Cliccare sul tasto ATTIVA I

Ad iscrizione avvenuta si ricevera sulla propria mail un badge elettronico con un QR Code che sara necessario per
verificare entrata ed uscita dall'aula di formazione come richiesto dalla normativa ECM - Agenas

GOLLAGE ...

STEP 3 MODULISTICA, QUESTIONARIO ECM ED ATTESTATI

Al termine del corso, per procedere alla compilazione della modulistica, del questionario di apprendimento ECM e scaricare sia I'attestato di
partecipazione che il certificato ECM con i crediti conseguiti, bisognera entro e non oltre 3 giorni dalla conclusione dell’attivita formativa procedere nel

seguente modo:
l Evento Residenziale

1 Qualita' Percepita

m Collegarsi al link www.fadcollage.it
m Accedere con le proprie credenziali e selezionare
2 Rilevazione Attivita Formativa

m Selezionare I'evento da concludere
3 } Test finale di Valutazione

m Procedere con i 5 step formativi conclusivi: 1, 2, 3, 4, 5
4 } Attestato di Partecipazione

5 Attestato crediti ECM

Lattestato che certifica i crediti ottenuti sara scaricabile dopo la verifica dei requisiti di partecipazione, dei risultati del test finale e della compilazione
delle schede di rilevazione della qualita percepita.
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INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

MISURE ANTI CONTAGIO: Collage S.p.A siimpegna per contenere e contrastare il contagio da SARS CoV 2.
Visita il nostro sito per leggere I'informativa www.collage-spa.it/prevenzione-covid-19/
ISCRIZIONE: Nel rispetto delle misure di prevenzione dal contagio SARS-CoV-2 € obbligatorio pre-iscriversi esclusivamente
online prima dell’'evento
PARTECIPANTI: Evento accreditato per massimo 50 Discenti e 17 Docenti
SEDE: AULA MAGNA PADIGLIONE NI, A.O.U. Paliclinico G. Martino, Via Consolare Valeria, 1 - 98124 Messina (ME)
CREDITI FORMATIVI - ECM: L'evento ¢ stato accreditato al Ministero della Salute dal Provider Collage S.p.A. (cod. rif. Albo
Nazionale Provider 309) rif. ECM n. 309-367271 per: Medico Chirurgo [ Pediatria; Pediatria di Libera Scelta; Medici di Medici-
na Generale (Medici di Famiglia); Igiene degli alimenti € della nutrizione; Neonatologia; Anestesia e Rianimazione; Ginecologia;
Scienza dell'alimentazione e dietetica | Infermiere [ Infermiere | Infermiere Pediatrico [ Infermiere Pediatrico | Ostetricia [
Ostetricia | Biologo [ Biologo |
OBIETTIVI FORMATIVI: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza -
profili di cura
AREA FORMATIVA: Obiettivi Formativi di Processo
CREDITI ECM: Sono stati assegnati all'evento n. 7 Crediti Formativi.
Per avere diritto ai crediti formativi ECM e obbligatorio:

- Partecipare aimeno al 90% dell’attivita formativa dichiarata.

- Appartenere ad una delle discipline per le quali € stato accreditato I'evento
Svolgere la prova di verifica di apprendimento che e garantita dalla rilevazione delle operazioni registrate dal sistema
- La prova di verifica dovra essere effettuata entro massimo 3 giorni dal termine del corso.

- Iltest pud essere effettuato solo una volta e sara considerato superato al corretto completamento del 75% dei quesiti
proposti
Il provider prevedera specifiche verifiche dellidentita del professionista

con il Patrocinio di

Q@ Universita
degli Studi di
Yy Messina

ASSOCIAZIONE
OSTETRICI GINECOLOG!
OSPEDALIERI ITALIANI Azien

I[\OGOI

da Ospedaliera Universitaria
“GAETANO MARTINO”
Messina

Segreteria Organizzativa e Provider ECM

c nllAGE Via U. Giordano, 55 - 90144 Palermo - Tel. 091 6867.401
spA | e-mail: serena.abbate@collage-spa.it - web: www.collage-spa.it



